C/San Isidro, 20 (antiguo, 14) Semiesquina Avd.de Espafia
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19:30-20:15
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19:45-20:30 NADO 19:45-20:30 REHAB/A.NADO
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El Centro se reserva el derecho de cambiar, reducir y modificar tanto el horario de clases como los monitores de las mismas. El minimo para impartir las clases son de 3
personas; si ho se supera ese minimo se realizard un entrenamiento personalizado en sala de aparatos y cardiovascular.
PORTU SALUD Y BIENESTAR, ACTIVATE!!!
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